
 
 

Расписание занятий на 2023-2024 учебный год 

в МБДОУ «ДС № 251 г. Челябинска» /основное здание/ 
 

УТВЕРЖДАЮ:                                                                                                                                                                                   
Заведующий МБДОУ ДС № 251 Н.А. Мальцева                                                                                                                                                                                  

приказ МБДОУ ДС №251  от 31.08.2023 № 105/од 

 
 

Д
ен

ь
 /

г
р

у
п

п
а
 Гр. раннего возраста 

1,5-2 года 

№3 

1 младшая группа 
2-3 года 

№1 

1 младшая группа 
2-3 года 

№4 

2 младшая группа 
3-4 года 

№7 

Гр. среднего  
возраста 

4-5 лет 

№2 

Гр. среднего 
возраста 

4-5 лет 

№10 

Гр. среднего 
возраста 

4-5 лет 

№11 

Гр. старш. возраста 
5-6 лет 

№8 

Гр. старш. возраста 
5-6 лет 

№5 

С ТНР 

Гр. старш. возраста 
5-6 лет 

№6 

С ТНР 

Гр. подг. возраста 
6-7 лет 

№9 

 

Образовательная программа дошкольного образования 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1) Познав.- исслед. 

деятельность 

(предм. мир/ 

матем. и 

сенсорика) 

9.00-9.10 (I) 

9.20-9.30 (II) 

 

2) Двигательная 

деятельность  

15.40-15.50 

(группа) 

1) Музыкальная 

деятельность 

9.30-9.40 

 

2) Познав.- 

исслед. 

деятельность 

(предм. мир/ 

матем. и 

сенсорика) 

15.40-15.50 (I) 

16.00-16.10 (II) 

1) Познав.- 

исслед. 

деятельность 

(предм. мир/ 

матем. и 

сенсорика) 

9.00-9.10 (I) 

9.20-9.30 (II) 

 

2) Музыкальная 

деятельность 

15.40-15.50 

(группа) 

1) Коммуникатив. 

деятельность 

(развитие  

речи/чхл) 

9.05-9.15  

 

2) Музыкальная 

деятельность 

9.50-10.05 

 

1) Коммуникатив. 

деятельность 

(развитие 

речи/чхл) 

9.00-9.20 

 

2) Музыкальная 

деятельность 

10.15-10.35 

 

 

 

 

1) Двигательная 

деятельность 

9.00-9.20 

(зал) 

 

2) Коммуникатив. 

деятельность 

(развитие 

речи/чхл) 

9.30-9.50 

 

1) Коммуникатив. 

деятельность 

(развитие 

речи/чхл) 

9.00-9.20  

 

2) Двигательная 

деятельность 

9.30-9.50 

(зал) 

1) Коммуникатив. 

деятельность 

(развитие речи) 

9.00-9.25  

 

2) Познав.- 

исслед. 

деятельность 

(окр.) 

9.35-10.00 

 

3) Двигательная 

деятельность 

15.40-16.05 

(улица) 

1) Познав.- 

исслед. 

деятельность 

(окр.) 

9.00-9.25 

 

  

2) Двигательная 

деятельность 

10.10-10.35 

(зал) 

 

3) Коммуникатив. 

деятельность 

(развитие речи/ 

логопедическое) 

15.30-15.55 

1) Познав.- 

исслед. 

деятельность 

(окр.) 

9.00-9.25 

 

2)Коммуникатив. 

деятельность 

(развитие речи/ 

логопедическое) 

9.35-10.00 

 

 

 3)Музыкальная 

деятельность 

16.00-16.25 

 

 

1) Музыкальная 

деятельность 

8.50-9.20 

 

2) Коммуникатив. 

деятельность (подг. 

к обучению 

грамоте) 

9.30-10.00 

 

3) Познав.- исслед. 

деятельность (окр.) 

10.10-10.40 

 

в
т
о

р
н

и
к

 

1)Изобразительна

я деятельность 

9.00-9.10(I) 

9.20-9.30 (II) 

 

2) Музыкальная 

деятельность 

15.40-15.50  

 

1) Коммуникатив. 

деятельность 

(развитие речи) 

9.00-9.10 (I) 

9.20-9.30 (II) 

 

 

2) Двигательная 

деятельность 

15.40-15.50 

(группа) 

1) Коммуникатив. 

деятельность 

(развитие речи) 

9.00-9.10 (I) 

9.20-9.30 (II) 

 

 

2) Двигательная 

деятельность 

15.40-15.50 

(группа) 

1) Познав.- исслед. 

деятельность 

(матем. и 

сенсорика) 

9.00-9.15 

 

2) Двигательная 

деятельность 

9.55-10.10 

(зал) 

 

 

 

 

 

 

1)Изобразительная 

деятельность 

9.00-9.20 

 

2) Двигательная 

деятельность 

10.20-10.40 

(зал) 

 

 

1) Музыкальная 

деятельность 

9.10-9.30 

 

2)Изобразительна

я деятельность 

9.40-10.00  

1) Музыкальная 

деятельность 

8.40-9.00 

 

2)Изобразительна

я деятельность 

9.10-9.30 

 

 

 

1) Двигательная 

деятельность 

9.20-9.45 

(зал) 

 

2) Познав.- 

исслед. 

деятельность 

(матем. и 

сенсорика) 

11.30-12.00 

(рободом)  

 

 

 

1) Двигательная 

деятельность 

8.45-9.10 

(зал) 

 

2) Познав.- 

исслед. 

деятельность 

(матем. и 

сенсорика) 

9.30-9.55 

(рободом)  

 

 

1) Музыкальная 

деятельность 

9.40-10.05 

 

2) Познав.- 

исслед. 

деятельность 

(матем. и 

сенсорика) 

10.15-10.40 

 (рободом)  

 

 

 

1) Познав.- исслед. 

деятельность 

(матем. и 

сенсорика) 

8.50-9.20 

(рободом) 

 

2)Изобразительная 

деятельность 

9.30-10.00 

 

3) Двигательная 

деятельность 

11.30-12.00 

(улица) 



 Гр. раннего возраста 

1,5-2 года 

№3 

1 младшая группа 

2-3 года 

№1 

1 младшая группа 

2-3 года 

№4 

2 младшая группа 

3-4 года 

№7 

Гр. среднего  

возраста 

4-5 лет 

№2 

Гр. среднего 

возраста 

4-5 лет 

№10 

Гр. среднего 

возраста 

4-5 лет 

№11 

Гр. старш. возраста 

5-6 лет 

№8 

Гр. старш. возраста 

5-6 лет 

№5 

С ТНР 

Гр. старш. возраста 

5-6 лет 

№6 

С ТНР 

Гр. подг. возраста  

6-7 лет 

№9 

 

с
р

е
д
а
 

1)Коммуникатив. 

деятельность 

(развитие речи) 

9.00-9.10 (I) 

9.20-9.30(II) 

 

2) Двигательная 

деятельность  

15.40-15.50 

(группа) 

1)Изобразительна

я деятельность 

9.00-9.10 (I) 

9.20-9.30 (II) 

 

2) Двигательная 

деятельность 

15.40-15.50 

(группа) 

  

1)Изобразительная 

деятельность 

9.00-9.10 (I) 

9.20-9.30 (II) 

 

2) Двигательная 

деятельность 

15.40-15.50 

(группа) 

1) Музыкальная 

деятельность 

8.45-9.00 

 

2)Изобразительна

я деятельность 

9.10-9.25  

 

 

1) Двигательная 

деятельность 

9.30-9.50 

(зал) 

 

2) Познав.- исслед. 

деятельность 

(матем. и 

сенсорика) 

10.10-10.30 

 

 

 

 

1) Двигательная 

деятельность 

9.00-9.20 

(зал) 

 

2) Познав.- 

исслед. 

деятельность 

(матем. и 

сенсорика) 

9.30-9.50 

 

 

1) Познав.- 

исслед. 

деятельность 

(матем. и 

сенсорика) 

9.00-9.20 

 

2) Двигательная 

деятельность 

11.10-.11.30 

 (улица) 

 

1)Изобразительна

я деятельность 

9.00-9.25 

 

2) Музыкальная 

деятельность 

10.15-10.40 

 

 

1)Изобразительна

я деятельность 

9.00-9.25 

 

2) Музыкальная 

деятельность 

9.40-10.05 

 

3) Коммуникатив. 

деятельность 

(развитие речи 

логопедическое) 

15.30-15.55 

 

1)Изобразительна

я деятельность 

9.00-9.25 

 

2) Двигательная 

деятельность 

11.40-12.10 

(улица) 

 

3) Коммуникатив. 

деятельность 

(развитие речи 

логопедическое) 

16.05-16.30 

1) Коммуникатив. 

деятельность 

(подг. к 

обучению 

грамоте) 

8.50-9.20 

 

2)Изобразительна

я деятельность 

9.30-10.00 

 

3) Музыкальная 

деятельность 

15.40-16.10 

ч
ет

в
ер

г
 

1)Изобразительна

я деятельность 

9.00-9.10(I) 

9.20-9.30 (II) 

 

2) Музыкальная 

деятельность 

15.40-15.50 

1)Изобразительна

я деятельность 

9.00-9.10 (I) 

9.20-9.30 (II) 

 

2) Двигательная 

деятельность 

15.40-15.50 

(группа) 

1) Музыкальная 

деятельность 

8.50-9.00 

 

2) Чтение худ. 

литературы 

15.40-15.50 (I) 

16.00-16.10 (II) 

1) Двигательная 

деятельность 

8.45-9.00 

(зал) 

 

2) Познав.- 

исслед. 

деятельность 

(окр.) 

9.10-9.25  

 

 

1) Музыкальная 

деятельность 

9.10-9.30 

 

2)Изобразительная 

деятельность  

9.40- 10.00 

 

1) Музыкальная 

деятельность 

9.40-10.00 

 

2)Изобразительна

я деятельность  

10.15-10.35 

 

 

1)Изобразительна

я деятельность 

9.00-9.20 

 

2) Двигательная 

деятельность 

9.45-10.05 

(зал) 

1) Познав.- 

исслед. 

деятельность 

(матем. и 

сенсорика) 

9.30-9.55  

(рободом)  

 

2) Хореография 

10.10-10.35 

 

3) Двигательная 

деятельность 

15.10-15.35 

(зал) 

 

1) Познав.- 

исслед. 

деятельность 

(матем. и 

сенсорика) 

10.10-10.35 

 (рободом)  

 

2) Хореография 

10.45-11.10 

 

3) Двигательная 

деятельность 

15.45-16.10 

 (улица) 

 

1) Двигательная 

деятельность 

9.10-9.35 

 (зал) 

 

2) Познав.- 

исслед. 

деятельность 

(матем. и 

сенсорика) 

 11.35-12.00 

 (рободом)  

  

3)Изобразительна

я деятельность 

15.40-16.05 

1) Познав.- 

исслед. 

деятельность 

(матем. и 

сенсорика) 

8.50-9.20 

(рободом) 

 

2) Двигательная 

деятельность 

10.10-10.40 

(зал) 

 

2)Изобразительна

я деятельность 

9.30-10.00 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1) Чтение худ. 

литературы 

9.00-9.10 (I) 

9.20-9.30(II) 

 

2) Двигательная 

деятельность 

15.40-15.50 

(группа) 

1) Музыкальная 

деятельность 

8.45-8.55 

 

 

2) Чтение худ. 

литературы 

15.40-15.50 (I) 

16.00-16.10 (II) 

1)Изобразительная 

деятельность 

9.00-9.15 (I) 

9.25-9.40 (II) 

 

2)Двигательная 

деятельность 

 15.40-15.50 

(группа) 

1) Двигательная 

деятельность 

9.00-9.15 

(зал) 

 

2)Изобразительна

я деятельность 

9.25-9.40  

 

1) Познав.- исслед. 

деятельность 

 (окр.) 

9.00-9.20 

 

 

2) Двигательная 

деятельность 

11.10-11.30 

(улица) 

1) Познав.- 

исслед. 

деятельность 

(окр.) 

9.00-9.20 

 

2) Двигательная 

деятельность 

11.40-12.00 

(улица) 

1) Музыкальная 

деятельность 

9.05-9.25 

 

2) Познав.- 

исслед. 

деятельность 

(окр.) 

9.35-9.55  

 

 

1)Изобразительна

я деятельность 

9.00-9.25  

 

2) Музыкальная 

деятельность 

10.10-10.35 

 

 

1)Коммуникатив. 

деятельность 

(развитие речи 

логопедическое) 

9.00-9.25 

 

2) Музыкальная 

деятельность 

9.35-9.10.00 

 

3)Изобразительна

я деятельность 

15.40-16.05 

 

1) Двигательная 

деятельность 

9.35-10.00 

(зал) 

 

2) Коммуникатив. 

деятельность 

(развитие речи 

логопедическое) 

10.10-10.35 

 

3) Хореография 

11.35-12.00 

 

1) Коммуникатив. 

деятельность 

(развитие речи) 

8.50-9.20 

 

2) Хореография 

9.30-10.00 

 

3) Двигательная 

деятельность 

 11.30-12.00 

(зал) 

 

 10 занятий/ 
1ч.40мин. 

10занятий/2ч.30мин. 10занятий/3ч.20мин. 12 занятий /5ч.25 мин 15 занятий/ 
7ч.30мин. 
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